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				Top-Speaker, Experte & Coach für humorvolle Gesundheitsimpulse
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				Über Patric Heizmann

Patric Heizmann ist einer der bekanntesten Gesundheits-Experten im deutschsprachigen Raum. Seine LIVE-Auftritte haben bereits mehr als 400.000 Menschen gesehen. Er ist fünffacher Bestsellerautor und mehrere 10.000 Menschen absolvierten sein Online-Coaching „Leichter als du denkst“ mit großartigen Gesundheits- und Figurerfolgen.
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				Patric ist u. a. bekannt aus:
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				Bücher verkauft

			

			
 
				
				
				
				
				
				


				Coaching-Teilnehmer

			

			
 
				
				
				
				
				
				


				Jahre Erfahrung

			

			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				Coaching

Patric Heizmann – dein Gesundheits- & Figur-Coach. Willst du Lebensenergie und Kraft bei dauerhaft bester Gesundheit?


			
 
				Zum Coaching-Angebot
			

			
 
				
				
				
				
				
				Keynote-Speaker

Gesundheit & Figur als Megatrend – lernen Sie es von der wissenschaftlich kompetenten & humorvollsten Seite kennen!
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				Magazin

In Zusammenarbeit mit VitaMoment erscheinen wöchentlich neue Artikel rundum Gesundheit, Bewegung und Motivation.
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